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Седмица 31‑я по Пятидесятнице. 
Мч. Вонифатия (290).
Прп. Илии Муромца, Печерского, в Ближних пещерах (ок. 1188). Мчч. Илии, Прова 
и А́риса, еги́птян (308). Мчч. Полие́вкта и Тимофея диакона (IV). Свт. Вонифатия 
Милостивого, еп. Ференти́йского (VI). Свт. Григория, еп. Омиритского (ок. 552).
Евр., 329 зач., XI, 17–23, 27–31. Мк., 42 зач., IX, 42 — ​X, 1.

С НОВЫМ ГОДОМ!

Желаю, чтобы наступающее Новолетие было счастливым 
в отношении религиозном и нравственном, преоблада-

ющим над земным счастьем, довольством и благополучием.
С нами Бог да будет всегда!
Спасайтесь о Господе, живите в любви и духовной радости.

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)

МОЛИТВА
из последования новогоднего молебна

Владыко Господи Боже наш, источник 
жизни и безсмертия, всея твари видимыя 
и невидимыя Содетелю, времена и лета 
во Своей власти положивый, и управляяй 
всяческая премудрым и всеблагим Твоим 
промыслом. Благодарим о щедротах Тво-
их, яже удивил еси на нас в мимошедшее 
время живота нашего, молим Тя, всеще-
дрый Господи! Благослови венец насту-
пающаго лета, Твоею Благостию: сохрани 
возлюбленных рабов Твоих... Умножи дни 
живота их в непоколебимом здравии, и во 
всех добродетелех преуспеяние им даруй. 
Подаждь свыше благая Твоя и всем людем 
Твоим, здравие же, спасение и во всем бла-
гое поспешение. Церковь Твою святую, град 
сей и вся грады и страны от всякаго злаго 
обстояния избави, мир и безмятежие тем 
даруй: Тебе Безначальному Отцу со Еди-
нородным Твоим Сыном, всесвятым и жи-
вотворящим Твоим Духом во Едином Существе славимому 
Богу, всегда благодарение приносити, и пресвятое имя Твое 
воспевати да сподобиши.
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2
Предпразднство Рождества Христова. Сщмч. Игнатия Богоносца (107). Свт. Антония, 
архиеп. Воронежского (1846). Прав. Иоанна Кронштадтского (1908).
Прп. Игнатия, архим. Печерского, в Дальних пещерах (1435). Свт. Филого́ния, еп. Ан-
тиохийского (ок. 323). Свт. Даниила, архиеп. Сербского (1337–1338).
Сщмч. Николая Чернышева пресвитера и мц. Варвары Чернышевой (1919).
Новодворской и Леньковской (Новгород-Северской), именуемой «Спасительница 
утопающих», икон Божией Матери.
Утр. — ​Мф., 16 зач., VI, 1–13. Лит. — ​Евр., 333 зач., XII, 25–26; XIII, 22–25. Мк., 43 зач., X, 
2–12. Прав.: Евр., 311 зач., IV, 14 — ​V, 6 . Мф., 11 зач., V, 14–19. Сщмч.: Мк., 41 зач., IX, 33–41.

СВЯТОЙ ПРАВЕДНЫЙ ИОАНН 
КРОНШТАДТСКИЙ

Вот и великий, живой столп нашего времени, соединяю-
щий небо с землею, — святой праведный Иоанн Крон-

штадтский — яркое свидетельство истинности православного 
христианства. Удивительный молитвенник пред Престолом 
Божиим при жизни, он получил венец святости задолго до 
своего прославления от людей за то сияние Божией благода-
ти, которое излучал, за те неисчислимые чудеса, которые яв-
лял и являет по сей день.

Святой праведный Иоанн Кронштадтский примером сво-
ей жизни учит нас, как надо жить вечными истинами в наше 
время, достигая совершенства духовного горением духа к Хо-
датаю Нового Завета Иисусу.

Он видимо не совершал подвигов, он просто жил как все 
люди, но жил в Боге и все делал ради Него и во имя Его. Глав-
ным делом жизни святого праведного Иоанна Кронштадтско-
го — доброго пастыря — были пламенное служение литургии 
и такая же пламенная молитва. И вся его жизнь и деятельность 
всецело питались и вдохновлялись священническим предсто-
янием у святого престола в алтаре. Молитва его была увенчана 
многочисленными чудесными исцелениями, и он не скрывал 
этих чудес, но источником своей молитвенной силы указывал 
Святые Таинства.

Святой праведный Иоанн показал нам совершенную жизнь, 
он принес свою жизнь в жертву Богу и людям. И всемогуще-
ство Божией любви самовластно проявлялось чрез него, пре-
вращая его в жертву живую, благоприятную Богу. Христос, 
с младенческих лет войдя в его сердце, взрастил его в полную 
меру возраста Христова, и он теперь предстоит за нас и за Рос-
сию пред лицем Божиим в Царстве Небесном. И оттуда зовет 
нас: «Россия, будь такой, какой ты нужна Христу!»

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)
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Мц. Иулиани́и и с нею 500 мужей и 130‑ти жен, в Никомиди́и пострадавших (304). 
Свт. Петра, митр. Киевского, Московского и всея Руси, чудотворца (1326).
Мц. блгв. кн. Иулиани́и Вяземской (1406). Блж. Прокопия, Христа ради юродивого, 
Вятского (1627). Свт. Филарета, митр. Киевского (1857). Мч. Фемистокле́я (251).
Сщмч. Михаила Киселева пресвитера (1918); сщмч. Сергия Цветкова диакона (1937); 
сщмч. Никиты, еп. Белевского (1938); сщмч. Леонтия Строцюка диакона (1940).
Утр. — ​Ин., 35 зач. (от полу́), X, 1–9. Лит. — ​Иак., 50 зач., I, 1–18. Мк., 44 зач., X, 11–16. 
Свт.: Евр., 318 зач., VII, 26 — ​VIII, 2. Лк., 24 зач., VI, 17–23.

О ПОКАЯНИИ

Много препятствий бывает на пути спасения, если мы не 
приносим плодов покаяния, то есть не исправляемся. 

Грех от повторения переходит в привычку, затем 
в порок, от которого уже трудно бывает избавиться.

Многие по легкомыслию своему считают, что 
покаяние заключается лишь в перечислении гре-
хов на исповеди. Такое машинальное перечисление 
грехов, без глубокого, болезненного сокрушения 
о них, без сердечного плача, без намерения боль-
ше не грешить и без дальнейшего исправления 
не есть покаяние, а есть лицемерие и кощунство.

Слезы сокрушения смягчают нашу окамене-
лость, потрясают душу, отстраняют от нас гор-
дость и самолюбие. «Плачьте, — говорят святые 
отцы, — ибо это один из многих путей в Царство 
Небесное».

Сокрушаться о грехах нужно не только на испо-
веди, а каждый день. Становясь на молитву, надо 
вспоминать всю прошедшую жизнь: сколько со-
вершено преступлений закона, сколько нанесено обид ближ-
ним и т. д. И если мы будем постоянно так мыслить, сожалеть 
о грехах и каяться, то Господь пошлет обильные слезы, ко-
торые явятся бальзамом для больной души. Христос придет 
в наше плачущее сердце по неложному обетованию Своему: 
«Блажени плачущии яко тии утешатся».

Таинство покаяния очищает сердце. Изгладить грех — зна-
чит насадить в сердце противоположные греху добродетели. 
Будем сознавать свое убожество; будем благодушно перено-
сить клевету, укоризны, напраслины. 

Возлюбленные! Будем просить Господа, чтобы Он помог нам 
раскаяться. Принесем Господу истинное покаяние и научим-
ся добру, чтобы наследовать нам Царство Небесное! Аминь.

Схиигумен Савва (Остапенко)

2024_Сalendar_block_new.indd   52024_Сalendar_block_new.indd   5 19.07.2023   17:2819.07.2023   17:28



6

декабря

января

четверг

22

4
Вмц. Анастасии Узорешительницы (ок. 304).
Мчч. Хрисого́на, Феодо́тии, Ево́да, Евтихиа́на и иных (ок. 304). Прп. Никифора 
Прокаженного (1964).
Сщмчч. Димитрия Киранова и Феодора Поройкова пресвитеров (1938).
Иак., 51 зач., I, 19–27. Мк., 45 зач., X, 17–27. Вмц.: Гал., 208 зач., III, 23–29. Лк., 33 зач., 
VII, 36–50.

РОДНОЙ МНЕ БОГ

Каковы мы, таков и Бог к нам: Он открывает Себя в меру 
нашей восприемлемости и нашего отношения к Нему. От-

чего же это было и бывает со мною? Это вопрос не мой лишь, 
а очень многих. И, может быть, тут сказывается не только мое 
личное состояние духа, но и результат школьного воспита-
ния, а кто знает — нет ли здесь даже и широкого влияния вос-
приятия религиозными массами (русскими, греческими или 
иными) самого христианства? Так или иначе, но скажу, что с са-
мого детства моего мне никто почти не говорил о Боге как об 
«Отце»... Отец! ...Да это значит, что Бог мне близок, как папа, 
мама — мои родители... Это значит, что Он любит меня с ис-
ключительною силою и нежностью... Это значит, что Он за-
ботится обо мне, как и родители. И совсем кратко и сильно: 
Он — родной мне, а я — Ему...

Митрополит Вениамин (Федченков)
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Мучеников, иже в Крите: Феоду́ла, Саторни́на, Евпо́ра, Гела́сия, Евникиа́на, Зо́тика, 
Помпи́я, Агафо́пуса, Васили́да и Еваре́ста (III).
Свт. Феоктиста, архиеп. Новгородского (1310). Прп. Нифонта, еп. Кипрского (IV). 
Прп. Павла, еп. Неокесарийского (IV).
Сщмч. Василия Спасского пресвитера и прмчч. Макария Миронова и Ионы Смирнова 
(1938).
Литургии не положено. Часы на́вечерия.
На 1‑м часе: Евр., 303 зач., I, 1–12. Мф., 2 зач., I, 18–25. На 3‑м часе: Гал., 208 зач., III, 
23–29. Лк., 5 зач., II, 1–20. На 6‑м часе: Евр., 304 зач., I, 10 — ​II, 3. Мф., 3 зач., II, 1–12. 
На 9‑м часе: Евр., 306 зач., II, 11–18. Мф., 4 зач., II, 13–23.

БОГОПОЗНАНИЕ

Меня радует, что ты сам чувствуешь, что ты возрастаешь 
в богопознании, желаю тебе духовно возрастать и даль-

ше. Предмет нашего познания — Бог, Он бесконечен, поэтому 
Бога мы познавать будем всю вечность. Если бы мы всё изу-
чили, то для нас был бы мучительный тупик. Но поскольку бо-
гопознание не будет иметь конца, то мы никогда не придем 
в тупик. В этом отрадная для нас мысль и надежда. Верующие 
люди не должны драться, а любить друг друга, делать для дру-
гих одно доброе и хорошее. Читай духовные книги, в них ты 
все доброе и полезное найдешь, и мудрость, и пищу для ума 
и сердца и указание спасительного пути. 

Архимандрит Нафанаил (Поспелов)
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Суббота пред Рождеством Христовым. На́вечерие Рождества Христова (Рождествен-
ский сочельник). Прмц. Евгении и с нею мчч. Про́та, Иаки́нфа и Клавди́и (ок. 262).
Прп. Николая монаха (IX).
Прмч. Иннокентия Беды (1928); сщмч. Сергия Мечева пресвитера (1942).
Литургия св. Иоанна Златоуста.
Лит. — ​Гал. , 207 зач. , III, 15–22. Мф., 53 зач. , XIII, 31–36 . На вечерне (совершается 
отдельно от литургии): Евр., 303 зач., I, 1–12. Лк., 5 зач., II, 1–20.
День постный.
По отпу́сте вечерни клирики перед свещником с зажженной свечой поют тропарь 
и кондак праздника Рождества Христова.
Чтение часов на́вечерия переносится на пятницу, 23 декабря.

НАВЕЧЕРИЕ РОЖДЕСТВА 
ХРИСТОВА

Время и вечность, Бог и человек соединились в день Рож-
дества Христова в единый поток жизни во спасение. День 

этот настолько велик, что Святая Церковь установила длитель-
ное приготовление к нему сорокадневным постом и пятиднев-
ным предпразднством. За пять дней до праздника церковные 
песнопения уже пронизаны предощущением предстоящего 
праздничного ликования.

День этот велик тем, что исполнилось в нем величайшее 
обетование Божие, данное людям о грядущем Спасителе мира. 
А в предпразднственные дни вспоминается все, что предше-
ствовало великому событию явления Бога во плоти на земле.

Человечество готовилось к рождению Спасителя еще со 
времен Адама. Получив в раю наказание за преступление, оно 
в лице Адама получило и обетование о имеющем некогда со-
вершиться великом событии, когда «семя жены сотрет главу 
змия» и человек вновь обретет утраченный рай.

Сегодня, други наши, назидание жизнью ветхозаветных 
праведников понуждает меня говорить с вами о вере. Ведь 
величие их определилось только верой, именно верой живой 
и действенной, ибо без веры угодить Богу невозможно. А ведь 
заметьте, дорогие мои, что вера их была несравненно труднее 
нашей, ибо она питалась только обетованиями Божиими, нам 
же светит уже совершившееся в мире великое дело искупления.

Внимательно всмотревшись в жизнь и веру праведников 
Ветхого Завета, нам нетрудно будет оценить себя и свою жизнь, 
ответить на вопрос: «В вере ли пребываем мы? Идем ли мы 
вослед праведников?» Пусть их пример умудрит нас на жиз-
ненном пути, пусть их вера научит и нас вере в Бога.

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)
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Неделя 31‑я по Пятиде-
сятнице.
Рождество Господа Бога 
и Спаса нашего Иисуса 
Христа
Литургия св. Василия Ве-
ликого.
Утр. — ​Мф., 2 зач., I, 18–25. 
Лит. — ​Гал. , 209 зач. , IV, 
4–7. Мф., 3 зач., II, 1–12.
От 25 декабря до 5 янва-
ря — ​Святки (святые дни). 
Нет поста в среду и пят-
ницу.

РОЖДЕСТВО ГОСПОДА 
БОГА И СПАСА НАШЕГО  
ИИСУСА ХРИСТА

Тропарь, глас 4:

Рождество́ Твое́, Христе́ Бо́же наш, / возсия́ ми́рови 
свет ра́зума, / в нем бо звезда́м служа́щии, / звездо́ю 

уча́хуся, / Тебе́ кла́нятися Со́лнцу Пра́вды, / и Тебе́ ве́де-
ти с высоты́ восто́ка: // Го́споди, сла́ва Тебе́.
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Седмица 32‑я по Пятидесятнице. Попразднство Рождества Христова. Собор Пресвя-
той Богородицы. Прав. Иосифа Обручника, Давида царя и Иакова, брата Господня . 
Сщмч. Евфимия, еп. Сарди́йского (ок. 840).
Прп. Константина Сина́дского (VIII). Прп. Еваре́ста (825). Прп. Никодима Тисман-
ского (1406) (Румын.). 
Прмч. Исаакия Бобракова (1938). Сщмчч. Александра Волкова и Димитрия Чисто-
сердова пресвитеров (1918); сщмчч. Николая Тарбеева, Михаила Чельцова, Николая 
Залесского пресвитеров и Михаила Смирнова диакона (1930); сщмчч. Леонида, еп. Ма-
рийского, Александра Крылова пресвитера, прмч. Василия Мазуренко, прмцц. Анфисы 
Сысовой и Макарии Сапрыкиной (1937); сщмч. Григория Сербаринова пресвитера, 
прмцц. А́вгусты Защук и Марии Лактионовой, мц. Агриппины Лесиной (1938).
Виленской-Остробрамской, именуемых «Трех радостей», «Милостивая» и Барлов-
ской «Блаженное Чрево» (1392) икон Божией Матери.
Литургия св. Иоанна Златоуста.
Богородицы: Евр., 306 зач., II, 11–18. Святых Богоотцов: Гал., 200 зач., I, 11–19. Мф., 
4 зач., II, 13–23 .

ВТОРОЙ ДЕНЬ РОЖДЕСТВА 
ХРИСТОВА

Бог Господь Христос Младенцем, пеленами повитым, явил-
ся в мир. И Матерь-Дева склонилась над Ним в изумле-

нии перед необъятностью явленной миру тайны. И Матерь 
Непорочная Дева Мария, послужившая «велией благочестия 
тайне», в этот миг познала всю высоту радости, потому что Че-
ловек и Бог явился в мир. И это знала пока только Она одна. 
И Она одна в этот же миг трепетно предощутила и всю глу-
бину горя крестного пути, на который вступала сейчас с Мла-
денцем на руках.

И сегодня день достойного почитания Матери Божией, Не-
порочной Девы Марии, послужившей тайне воплощения Сына 
Божия. Мало слов сказано о Ней в Священном Писании, мало 
событий Ее личной жизни сохранило Предание. Но за каждым 
шагом Ее Божественного Сына зримо стоит Она, начиная от 
Его рождения и кончая Крестом на Голгофе. И нам нетрудно 
представить величие Ее исключительного материнского под-
вига по человечеству, но сложнее постигнуть ту высшую сте-
пень чистоты и святости, всецелой преданности Себя воле 
Божией, которые и сделали Ее «зарею таинственного дня» 
и которыми Она вошла в близость с Самой Пресущественной 
Троицей, став Дочерью Богу Отцу, Матерью Сыну Божию и Не-
вестой Духу Святому.

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)
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января
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9
Ап. первомч. и архидиа́кона Стефана (34). Прп. Фео́дора Начерта́нного, исп. (ок. 840).
Прп. Вонифатия Феофановского, Киевского (1871). Свт. Феодора, архиеп. Констан-
тинопольского (ок. 686).
Сщмч. Тихона, архиеп. Воронежского (1919); мц. Антонины Брянских (1937).
Иак., 54 зач., III, 1–10. Мк., 50 зач., XI, 11–23. Первомч.: Деян., 17 зач., VI, 8–15; VII, 1–5, 
47–60. Мф., 87 зач., XXI, 33–42.

ПЕРВОМУЧЕНИК АРХИДИАКОН 
СТЕФАН

Когда судили первомученика архидиакона Стефана, он ска-
зал, что видит небо отверстым и славу Божию — и все, си-

дящие в синедрионе, видели лицо его, как лицо Ангела.
Это свидетельствует о возможности и доступности для нас 

еще в этой земной жизни уподобляться Ангелам. Было бы толь-
ко стремление к этому с нашей стороны.

Святые Ангелы не только восхвалением служат Богу. Они 
еще стремятся подражать Ему и в действиях. Ангельскому 
миру усваивается истинный дух разума, действительное уча-
стие в человеческой истории.

Как говорится в Святом Евангелии, Сын Божий пришел на 
землю, чтобы послужить людям, спасти их. И Ангелы посыла-
ются на землю с той же целью — служения людям.

Первые христиане по откровению и опыту знали предста-
тельство о себе честных бесплотных Сил.

Чтобы и мы с вами реально ощущали бытие Ангелов и их 
постоянное присутствие, очистим свое сердце и душу от гре-
ховных помыслов, желаний и тем более дел. Стой постоянно 
на страже твоей души, пекись о ее чистоте — и увидишь и Ан-
гелов, и с их помощью приблизишься и к Богу, и увидишь Его, 
ибо сказано: чистые сердцем Бога узрят (Мф. 5, 8).

Очисти свое сердце и удостоишься тогда высокой радости, 
как некогда праотец Авраам, принять под сенью своей Ангелов.

Старайся избегать общения с грешниками и сам не твори 
греховных дел — и тогда, как праведного Лота, изведет и тебя 
за руку твой Ангел из погибельного окружения мирской суеты.

Будь кротким, смиренным, побеждай зло добром. И тогда, 
как некогда Иакова, встретит и тебя на пути твоего шествия 
к Богу сонм Ангелов (Быт. 32, 1).

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)

2024_Сalendar_block_new.indd   112024_Сalendar_block_new.indd   11 19.07.2023   17:2819.07.2023   17:28



12

декабря

января

среда

28

10
Мучеников 20 000, в Никомиди́и в церкви сожженных, и прочих, тамо же вне церкви 
пострадавших: Глике́рия пресвитера, Зино́на, Фео́фила диакона, Дорофе́я, Мардо́-
ния, Мигдо́ния диакона, И́ндиса, Горго́ния, Петра, Евфи́мия, мцц. Ага́фии, До́мны, 
Феофи́лы и иных (302).
Прп. Игнатия Ломского, Ярославского (1591). Прп. Корнилия Кры́пецкого (1903). 
Ап. от 70‑ти Никано́ра (34).
Сщмчч. Никодима, еп. Белгородского, и Аркадия Решетникова диакона (1918); сщмч. 
Александра Дагаева пресвитера (1920); сщмчч. Феоктиста Хоперскова, Леонида 
Викторова, Николая Родимова пресвитеров (1937); сщмчч. Арефы Насонова и Алек-
сандра Цицеронова пресвитеров (1938).
Иак., 55 зач., III, 11 — ​IV, 6. Мк., 51 зач., XI, 23–26. Мчч.: Рим., 96 зач. (от полу́), VIII, 3–9. 
Лк., 51 зач. (от полу́), X, 19–21.

РАЙ ДОСТУПЕН!

В1916 году я встречал Рождество в Москве, 
в Кремле. Вечером был на всенощной в храме 

Христа Спасителя. А во втором часу ночи зазвонили 
к утрене на «Иване Великом». Колокол в четыре ты-
сячи пудов. И я снова побежал в Успенский собор… 
Уже шло повечерие… Кругом — живые лики святых. 
Всюду — восковые свечи, а не мертвое электриче-
ство. В золоченых ризах протоиерей и протодиакон 
ходят с каждением по храму… А чтец — бас — «буб-
нит» речитативом псалмы. Тишина… Какая красо-
та! Плакать хочется, когда и пишу об этом.

Вдруг грянуло: «С на-а-а-а-а-ми Бо-о-ог!» на глас 
8-й обиходного, знаменного распева, переложение 
Кастальского… Точно небо прорвалось… Опять сле-
зы радости… И действительно «прорвалось»: Бог 
сошел на землю с неба… Разорвалась «завеса», от-
делявшая небо и землю… Громогласно! Победно! 
Трепетно радостно! Царские врата открыты: рай 

доступен!.. Пропели. Врата закрылись: спасение наше толь-
ко промелькнуло пока.

После тропарь — тоже знаменного распева. А потом — 
и «Дево днесь…» в переложении Кастальского… О, что это за 
чудо-пение! Особенно — одни мальчики: «…ангели с пастырь-
ми славословят…» Истинно ангелы. Никогда не слышал я тако-
го восторженного и проникновенного пения!.. Мне казалось: 
я был на небе с ангелами и в вертепе с пастухами.

Вся служба прошла, как райское видение.
До будущего года!

Митрополит Вениамин (Федченков)
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